


 

Première Licence STAPS
accessible aux sportifs en situation de handicap 
soucieux d’acquérir une formation universitaire pour  
faire de leur passion un métier.
Trois spécialités :

Activités Physiques Adaptées •	
et Santé,
Management du Sport,•	
Education et Motricité.•	

Des métiers liés
au sport et à l’entraînement,•	
à la recherche,•	
à la santé et au bien-être,•	
au tourisme et aux loisirs,•	
au management, à la communication  •	
et au marketing sportif.

Des savoir-faire
Depuis quinze ans des cursus d’études en Activités 
Physiques Adaptées (APA) sont proposés à l’IFEPSA. 
Ces formations ont permis de développer :

des savoir-faire en matière de sensibilisation  •	
au handicap,
des réseaux de professionnels.•	

HandiSTAPS®  
une formation pour :

permettre•	  aux étudiants en situation 
de handicap de réaliser leur projet 
professionnel.
développer•	  et promouvoir 
l’association du sport et du handicap.
former•	  des professionnels aptes à 
répondre à l’offre sportive.

Des pratiques sportives 
adaptées  
Tennis fauteuil, tir à l’arc, judo, torball, activités 
aquatiques, sports collectifs…en fonction des 
projets professionnels des étudiants.

Des enseignements 
communs 
Physiologie, anatomie, sociologie, psychologie, 
informatique, langue vivante, histoire, économie, 
connaissances des activités physiques sportives.

Le suivi des étudiants
Relais de la Mission handicap UCO, référents handicap 
pour accompagner les étudiants, suivi personnalisé.

Insertion professionnelle   
Loi sur l’égalité des droits et des chances (fév. 2005).•	

Convention Collective Nationale du Sport (nov. 2008).•	

Obligation d’emploi de travailleurs handicapés (6%)  •	

pour les entreprises (juillet 1987).

Admission
Titulaire du baccalauréat ou équivalence.•	

Inscription dans le processus « Admission Post-Bac ».•	

Entretien  d’orientation.•	

Visite médicale.•	

Contact
Aymeric GIGON

Courriel : agigon@uco.fr
www.ifepsa.org
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